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B Dossier

« J'étais un étranger » f__
Math. 18

Mon ami s”appelle Mahmadou...

I me parle souvent du Mali...

It voudrait me fuire visiter

.sion pa snd Un jour Mohmadou m’a
it: « un éfranger arrive y A T

dhez vous, vous dites que Cest un des étrangers font débat dans notre pays, nousavonsj

immigré! Quand un étranger arrive sollicité quelques personnes immigrées en Aveyron!
chez nous, vous dites que c’est o>

i

éditorial

uuco:ﬁémm!?ourquoi Faifes-vous Nous avons recueilli leurs libres propos sur. lesitroisfaxes,
cette distinction ? Moi aussi je suivants : intégration et discrimination, communautarisme

suis coopérant chez vous: je baloie,

i s i v Sl et identité, racines et avenir. Ces brefs {émoignages S
Je coopére a la vie de vos villes! nous sensibilisent au parcours de tous ceux .
gﬁ:ﬁ;’g’;e’:,m‘f:s?gfw’ dont l'installation chez nous est un long chemin semé =

et ji pleure en pensant & mon d’embiches, et qui parfois n’aboutit pas...

puys... Je pense d ce jeune
Francais, la-bas dans mon village :
on Vinvite manger, on dhonte,

on fait la féte.... i, moi Vimmigré, Marcel et Marie-Thérése, originaires du Sénégal :
o s food sont 6o « La aéation de liens est lu condition de Vintégration

fe coopérant, il chante, il danse avec

tout le villuge. .. Pourquoi ? dans la communauté locale,”

Je ne comprends pas... »

Je lui dis: « Tu,sul's Mahmadoy, Arrivés en France depuis trente  fion de liens est la condition de l'inié-
la France, ce n’est pas le Mali, idi ans pour Marcel, huit ans pour  gration dans la communauté locale. il
on courl, on est ovjowrs presse, Thérese, ils vivent @ Rodez. est important de dire aux jeunes qui

on ne se parle pas, on s'ignore... »
« DVaccord, d’accord...

je comprends », m’a dit
Mahmadov, tout triste: vous
n’avez pas le temps de vivre...
vous n"avez pas besoin des avtres!

- « U'Africain a I'habitude de vivie &  se croient seuls qu'il existe des siruc-
'extérieur. Le contact avec les aulres  tures capables de les aider. ls doivent
est frés important pour lui. Je n'ai ja-  éviter le repli sur leur communauté en
mais connu vraiment la discrimination  découvrant les choses bonnes et posi-
mais j‘ai souffert d’un mode de vie fives I oU ils sont! »

Vous voulez rester seuls entre différent, de ['isolement. Depuis que Y R g

vous! j'ai créé une association Coopération " Coopération ici et ld-bas

Alors moi je n’ai plus rien dit mais ici et fc?-ba:s ) pour venir en aide aux  Marcel Badii,

f'ai invité Mahmadou: on o mangs, pays d'Afrique, fai fait de grands: pas 1 bd des Moueﬂes‘

on a dansé, on rigit, on était dans la connaissance de problémes 12850 Onetle-Chateau

hevreux ensemble! que je ne soupgonnais pas... la créa- Tél. 0565781282

« J'étais un étranger, dit Jésus

el vous m’avez accveilli... » 7

Un geste simple... Si tu essayais! Un choix intérieur

P. Bonnefous Victor et Ahmal, originaires de Syrie, anivés en Pioardie en 1987,
@ Rodez en 1997, se sont installés 4 Villeframche en 2001, Il est cardiologue,
ORI COMMR Di DIOCESE DE RODEZ ele l?' mére & ils ont trois fils. g il
SO R s TP e - # inousa ans pour nous sextir bien. Pendant les premiéres années,
s @dmm“m ce sont les conlraintes odministratives avec les nombreuses queves devant
Editeur lo Préfecture, Vinsécurité des cartes de séjour temporaires, renouvelables,
Bayard Service Edition orand sud-ouest les ditficultés économiques, les fomiliaux, la peor de la « favte
S ;g;g—migg 31700 Blagnac de V'étranger » qui ont goiit de discrimination. Quand nous ne pouvi
Tél.
Moiuieite: Aurdie Fabite lottes; ovec la tentution de balsser les beas, nous gardions le réve de rentrer g
Secrétariot de rédaction: Marielle Dupeley en Syrie. Nous 'ovons fait, fuste pour prendre consdence que nous avions
linpression : Graphi Imprimeur - 12450 La Primaube. * m avec nolre 5 En reml, nous mm ;
Adresser toute comespondance :
OO Joi ol Eciade e Plotie ok z:emﬁahfewﬂonwﬁm un choix dalr de nofre port ot
46, bd des Cormorans vestissoment 1 a folls « remer ». Tant que nous hésitions, nous w'étions pas en poix, firailiés
12850 Onet-le-Chateau entre doux patries, deux vies possibles. C'est v processus de deudl ef une autre facon de vivre nos attadhe-
Photo couverture : meuds i nofre famille of & notre passé. Nous avons fuit un dhoix intérieur. »
BSE/CIRIC - Corinne Simon
B 2-Mars 2006




« Dans mon séjowr en France,
j'ai connu de l'exclusion de la part

de certains qui ne voulaient pas nous parler... »
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Faire le premiér pas

et les sdences
- & Je viens d'un

Fronce,
'

siques @ Rodez.
is étudion,

le pays d'origine. »

Marié, pére do enfants, Edga est d’origine malgache et enseigne ks mathématiques

i 0 une tradition d'aced, ois F'on essaie d'intégrer. Or dans mon séf
eit dmkﬂl’}xm&hpﬂdewwmmmw e
fors nous alors de faire le
swgfmdenm,etpamotdereﬁkwq. n’eslpmbmrvﬂeaved"nteywm
?’mqﬁm’mn&.ﬁwﬂemsmfmsaym&fde études qui lour permettent

pas. J'ai garde j
5. J'ai gardé mes ce qui me
+ L) I

Guillermo est ruthénois, chilien d’origine : «Je ne pensais pas
tomber amoureux. C'est la rencontre avec ma femme of mon
mariage avec efle qui me fait dire que « dhez moi », c’est ici»

Il est marié a une aveyronnaise,
et ils ont deux enfants.

- «Grdce a fous ces gens qui m'ont
aidé dans les démarches adminis-
fratives, qui m’ont tout appris durant
mes premiers mois de séjour, grace &
F'aide du foyer de jeunes travailleurs
d'Onet pour les réfugiés politiques, je
ne me suis jamais senti exclu, sinon
parfois, dans la vie professionnelle,
enfre éfrangers. Sans cefte intégration,
je ne serai pas ov je suis. Au début, je

voyais mon avenir en Auskralie. Je ne

pensais pas tomber amoureux. C'est .

la renconire avec ma femme et mon
mariage avec elle qui me fait dire que
« chez moi », c’est ici, méme si mes ro-
cines sont au Chili, o0 se frouvent mes
parents, ma famille. Cependant ma
culture latino-américaine inflvence no-
tre maniére de vivre : I'importance de
la famille, des enfants, de la religion
catholique, la gastronomie chilienne
que mes enfants aiment beaucoup...»

: i Une intégration par le havt

L Seeur Luc-Béatrix est maitresse des novices

chez les Dominicoines du Tres-Saint-Rosaire,
une communauté qui accueille plusieurs novi-
ces d’Extréme-Orient dans sa moison-mére
de Monteils.
- « Uentrée dons lo vie religieuse, dons une
ﬁeoﬂeﬁedmmmﬂgmm
jeunes éfrangeres une ion qui dépasse
altures: une intégration purfhwf qui
pousse les cultures d vivre ensemble, o s"har-
moniser, dans un élan qui les porte av-deld
d'elles-mémes. C'est trés beau mais celo sup-
se ouverture, dépassement de soi... Dans
5 prefiers mois, ces feunes aspirantes ont d
franchir lu barriére de langue, mais leor jev-
nesse novs bhouscle aussi ‘oyeusamn!.
rencontrent surfoul, dans !'entourage, beav-
coup d’estime et d’omifié, car elles attirent,
élont jeunes, refigievses, trés souriantes, en
i fgneor, en de tout

habit... Le
quitter pour Lui, renforce Videntité humaine,

car vivre au niveau des vraies radnes dv del
n’enléve rien aux racines humaines. Ces jev-
nes novices ne perdent pas contact avec leurs
radies: fens avec les ressortissants de leurs
poys, établis en France, séjours dans levrs
familles, infernet. La vie re%:’ae resfe une
aventure, méme les Francaises. Pour
celo, la vie domimceine est vn miliev ouvert,
accweillant, ef notre communavté a déja ume

cove do Vintormationdits (Brs
m ernationafité (Brésd,
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Qui sommes-nous ¢

TERRE
(9p)
o
=
[
=
CCFD ~

La premiére ONG francaise de développement. Le CCFD est une association loi 1901,
reconnue d'utilité publique. Elle est composée de 28 mouvements et services d'Eglise.
Une siructure permanente de 170 salariés, & Paris et en région est chargée de mettre
en ceuvre les missions du CCFD. Elle mobilise un réseau de 15000 bénévoles

répartis dans 99 comités diocésains et 1500 équipes locales.

conférence des évéques de France
e mobiliser la solidarité des chré-

tiens, notamment lors de la période de
caréme en vue de I'accomplissement de
deux missions:
* Appuyer des projets de développe-
ment.
e Sensibiliser |'opinion publique & la
situation des pays pauvres.
Un comité diocésain, composé des
délégués des mouvements et services
et des délégués des équipes locales,
Ce comité est aussi lieu de formation.
Ainsi cefte année aprés une assemblée
générale sur les fondements du CCFD,
nous nous sommes retrouvés pour deux
formations sur le théme d’année.
Une commission Jeunes, composée
des mouvements et services Jeunes et
dont Isabelle Viard est responsable.

L: CCFD a regu pour mandat de la

La commission Jeunes aide les mouve-
ments et service jeunes a s'approprier
le théme « jeunes »: Roms, Gitans,
Manouches, citoyens a part entiére.
La commission Jeunes nous invite tous
a participer & Bouge ta planéte, le
samedi 25 mars 2006 de 10h00 &
17h00, dans la salle du parc de la
Victoire a Millau.

L'appui @ des campagnes
d’opinion et de Plaidoyers

En 2005, nous avons participé a plu-
sieurs campagnes d’opinions: « L'Eu-
rope plume I'Afrique - 2005 : Plus d'ex-
cuses, assez de paroles, des actes! pour
une lutte contre la grande pauvreté. »

Nous sommes membres du collectif des
Sans papiers, avec pour déléguée: Ge-
neviéve Delpuech, du collectif /'Ethique

En Aveyron, le CCFD cest un bureau dont voici la composition:

Avmoénier
Pierre Monteil
Présidente
Danyéle Régis
Secrétaires
Odile Barreau,
Odile Lacombe
Trésorier
Jean Boscredon,
ui remplace Charles Seve
esponsables « Médias »
Christian Galtier
et Jucques Rataboul
Déléguée a lo formation
Marie-José Nadal
Membres
Suzanne bGluiI(?r(ll,
responsable de I'équi
Ioarle de Millay, e
Josette Lavaur et Griice Boscredon, déléguée a la commission « Jeunes »,
et Marcel Badji, référent pour le confinent africain.

[] 4-Mars 2006

sur I'étiquette, dont la déléguée est Ma-
rie- Thérése Cluzel. Nous avons parti-
cipé aux journées de la paix organisées
& compter du 21 septembre dernier et
fin février nous lancerons la campagne
Soja, campagne destinée enfre autre
a sauvegarder |'agriculture familiale et
les droits des petits propriétaires. Nous
participons aussi aux forums et aux éve-
nements internationaux qui permettent
d’améliorer la situation des plus pauvres
dans le monde et qui aident chaque &fre
humain & devenir acteur de son propre
développement.

Le partenariat

Comme chaque année, le CCFD Avey-
ron regoit une(e) partenaire. Du 24 au
28 mars, nous recevrons une jeune
libanaise: Rovayda Saba, présidente
de l'association MADA, dont le projet,
appuyé par le CCFD est le suivant:
Projet de I'eau: aménagement de huit
sources d'eau dans les Jord du Her-
mel-Akkar-Donniyeh.

Projet de camps d'été : sensibilisation
a la protection de |'environnement.
Vous trouverez le calendrier de son
passage dans la rubrique « Actuali-
tés » de ce méme journal.

Un théme d’année:
La souveraineté alimentaire

Apres le droit & |'alimentation, les mé-
canismes internationaux, c’est |'accés
aux ressources qui est le sousthéme
de cette année 2005-2006: acces &
la terre, aux semences, aux finances,
a l'eau et aux ressources halieutiques
(la péche).

Danyele Régis



PAROISSE SAINT-MARTIN DU CEOR

Horaire des célébrations de la Semaine Sainte

Dimanche des Rameaux {9 avril) :
9h 30 Arviev
10h Meljac
10h 30 Carcenac

Jeudi saint (13 avril} :
15h Messe dela Céne G St-Amans-Salmiech
Vendredi saint (14 avril} :
Célébration de la Passion et célébration pénitentielle
15h Rullac (pour Rullac et Cassagnes)
18h St-Amans-Salmiech {pour Salmiech et
Cassagnes}
20h 30 Arvieu [pour Arvieu et Trémovilles)
Veillée Pascale, samedi 15 awril :
A21h, aCassagnes
Jour de Paques (16 avril} :
10h Arvieu (pour Trémouilles et Arvieu]
10h30 Comps

10h 30 St-Amans-Salmiech
10h 30 Ruilac

e

Lundi 17 avril :
10h St-Cirq.
Mardi 18 avril :
0h Céor.
Dimanche 23 avwril ;
10h Bégon.
Dimanche 30 avril : ]
10h Meljac et St-Hilaire (pour St-Hilaire et

Trémovilles).

Pdques ;
Samedi 25 mars, d 14 h 30, @ Cassagnes.

Service Evangélique des Malades

Rappel : Prochaine rencontre @ Cassagnes,
le jeudi 6 avril, @ 14 h 30.

Préparer le baptéme
de son enfant

our des parents, demander le baptéme
de son enfant c’est une démarche impor-
tante.

Pour vivre le baptéme comme un enga-
gement, un commencement, @ la suite de
Jésus-Christ, en lien avec la communauté
chrétienne, il est important d'échanger avec
d‘autres parents.

L'équipe qui a pour mission d’'accompa-
gner les parents sur la paroisse de St-Martin
du Céor, organise une soirée de réflexion -

Salle paroissiale de Cassagnes
A20h30
Les vendredis :
24 mars, 28 avril, 26 mai, 23 juin.

Parents, si vous souhaitez participer ¢
une rencontre, prenez contact avec le préire
ou un membre de I'équipe d'animation au :

05.65.74.12.66
05.65.74.27.01
05.65.74.25.70.

« Etre baptisé, ce n'est pas s’installer dans
la foi, c’est se mettre en marche »

Jean Debruyne

four toi, petit |

e sqis que fu n'es pas grand mais je veux te parler
Jcomme 4 un grand, parce que nous croyons tous

qu'au-deld des mots, des gestes et de ce que nous,
nous appelons le langage, il y a... 'amour.

Mais tu verras, pelif, tu as plein de choses & décou-
vrir, le monde est immmense et tellement riche que nous
ne le connaissons pas encore vraiment, nous les adulfes.
I' y a mé&me des fois o0 on se décourage et on a peur,
parce que, 1u sais, il n‘est pas toujours beau, ce monde,
un peu comme quand tu es né et que tu pleurais et que
tu criais parce que tu avais peur et mal.

Eh bien, petit, il faut que tu saches que dans le monde;
il y a aussi beaucoup d'hommes et de femmes qui se
battent chaque jour, chaque nuit, qui se serrent les coudes,
qui se relayent pour que ¢e monde ait moins froid, moins
faim, moins peur et ils y meftent tellement de cceur, que
¢e monde devient trés beau et sourit.

Ce que construisent ces hommes, petit, C'est que nous
appelons, nous les grands, lajustice ; c'est un grand mot
difficile. Oh ! tu sgis, nous ne Favons pas inventé, nous,
¢e joli mot, it nous vient de loin, ce mot. .. C'est un monsieur
qui se nommait Jésus qui nous I'a laissé, par amour, mais
¢a, pefit, fu le découvriras plus tard avec d'autres, et tu
verras, petit, fu ne ['oublieras jamais plus.

Action Catholique des Enfants

Répétition de chants pour préparer la Semaine Sainte et




Paroisse saint-Martin du Céor

Dix clés pour la paix

1. We pae désespinen de doc

* Ne jamais désespérer de nos fautes, mais espérer que tout
peut changer.

* Méditer chaque jour ce verset de la Bible : « Tu as du prix
a mes yeux. »

* Ne pas négliger notre apparence physique.

« Demander a Jésus la force de nous aimer comme [l nous aime.

2. Demander la grdce de la confiance

« Chercher des raisons qui procurent la joie et la paix.

* Prendre chague jour un temps pour remercier Dieu {par
le chant du Magnificat, par exemple).

+ Prier pour les événements tragique et croire gue V'Esprit
de Dieu agit dans ce monde.

» Chasser les pensées « noires » et le cynisme.

» Chaque jour, faire un effort pour offrir de la joie a quelqu’un.

3, Apprendhe 4 wive dans ¢ instant ici et maintenant

» Faire attention a ne pas se perdre dans les labyrinthes de
I'introspection intérieure.

+ Prendre un veek-end pour aller A la rencontre de la nature
ou de [art,

« Lire ou chanter les psaumes de la Bible, hymnes a la création.

+ Adorer Dieu dans le saint sacrement et s'émerveiller devant
le mystére de sa présence.

4. We fas pevdre de wue le bt de notre wée

» Ecrire une charte de vie (ce qui est important a nos yeux,
nos priorités) et y revenir.

» Examiner notre vie 3 la lumiére du sens que nous aime-
rions lui donner.

» Prendre de toutes petites décisions pour commencer.

5. Donuen la fprionité aus frionites

« Etablir ses priorités : quelle place accordons-nous a Dieu,
3 notre famille, aux autres ?

+ Faire un programme hebdomadaire en évaluant les diffé-
rentes priorités le couple, les enfants, les amis, la vie de priere,
la formation intellectuelle, les temps de partage, etc.

6. Zuittor { eoprit de nivalité et de companaiton

+ Ne pas juger les gens tout en gardant un discernement sur
les actes.

» S'abstenir de toute critique négative.

+ Chercher 3 comprendre avant d'étre compris.

« Préférer le dialogue et la synergie a l'esprit de concurrence
et de comparaison.

« Répandre des paroles positives autour de nous plutbt que de
relever les défauts et les imperfections de ceux qui nous entourent.

7. Pratiguer € option fréjerenticlle o les paunes.

« Si tu cherches la paix va a fa rencontre des pauvres »,
conseillait ).Paul Il

+ Pratiquer I'aumédne qui ouvre le coeur : « Aucun pouvoir,
si haut soit-il, ne résiste a I'auméne. .. » {saint Jean Chrysostome)

» Oser parler aux plus pauvres rencontrés, leur sourire, les
considérer comme des personnes dignes d'intérét

* Songer & donner un pourcentage de ses revenus (la dime).

8. We fas se laiosen avsugetter por la pewr.

La peur est une maladie de notre temps : nous avons peur
de manguer, de perdre ou de ne pas acquérir... Peur de I"ave-
nir, de la mort et de la souffrance... Peur de ne pas étre 2 la
hauteur... Peur du regard des autres... Nos peurs touchent tous

les domaines de notre vie et nous paralysent souvent.

La oil nous avons raison d’avoir peur, c'est que nous ne serons
jamais assurés de rien. Vivre en paix suppose d'arréter 1a motrice
de notre imagination. « N'ayez pas peur ! » On retrouve, dit-on,
cette injonction & 365 reprises dans la Bible, ce qui veut dire
une fois pour chaque jour | Comment conserver la paix inté-
rieure ? En vivant... rien que pour aujourd'hui comme le propose
I'Evangile : « Demain est un autre jour, qui se suffira a lui-méme. »

« Apprendre a maitriser Ya « folle du logis » : I'imagination.

+ Croire que Dieu s’occupe de nous, méme si nous ne
comprenons pas les événements qui peuvent nous affecter.

+ Discerner I'ceuvre de la Providence et s’y abandonner.

G, Pandoanon & coux, gui nous ol offenséa.

Disputes, conflits, crises, nous font tous souffrir... Ils peuvent
parfois conduire 2 fa rupture, plus ou moins grave... Parfois,
nhous pouvons en étre douloureusement affectés au point de
garder, dans un recoin du cceur, une rancune durable et un senti-
ment d’amertume tenace. La rancceur et la haine sont des poisons
redoutables. Le pardon est le seul antidote efficace pour retrou-
ver le chemin de la sérénité. C'est souvent un acte héroique,
fruit d'une longue démarche.

En effet, selon la gravité, les effets, les auteurs et les circons-
tances de I'offense, le chemin qui conduit au pardon peut
demander du temps. C’est normal puisque le pardon, c’est
I'amour de l'ennemi {on peut étre d"ailleurs son propre ennemi).
I est comme une ligne d’horizon a atteindre. « Si tu as quelque
chose contre ton frére, va te réconcilier avec lui avant de présen-
ter ton offrande... »

* Sexpliquer plutdt que de faire comme si de rien n’était.

« Combatire I'esprit de rancune et de vengeance.

* Aprés une crise grave, prier pour avoir le courage humble
de dire : « Je te demande pardon » ou « je te pardonne ».

+ Supplier Dieu de nous accorder la grace du pardon, en
sachant qu’un tel don n’est pas automatique ni immédiat, et
qu'il demande du temps.

* Prier ainsi : « Avec toi, Jésus, je veux me pardonner, et
m’aimer comme Tu m'aimes. »

10. 8 abandonner & Diew sans condition.

Les difficultés, les crises et les épreuves sont inévitables. La
confiance en Dieu nous aide a accepter humblement les événe-
ments, 2 y faire face tant bien que mal, a y voir des chemins de
sainteté et de paix. Le pére Jacques Philippe, reprenant les paroles
de saint Paul, décrit la vie chrétienne comme un combat spiri-
tuel {cf. Ep. 6, 10-17). 1 nous faut, endosser I"armure de Dieu :
la foi, la parole de Dieu, la priere, les sacrements... « Ma grace
te suffit | car ma puissance se manifeste dans la faiblesse. »

Limportant, comme le dit saint Frangois de Sales, n’est
pas de « tenir notre cceur en paix mais d'y travailler ». C'est
un chemin 2 refaire chaque jour : ne pas se décourager ;
commencer par de petits pas et essayer de les tenir, persévé-
rer dans la priére afin de se remettre sans cesse sous le regard
de Jésus, « N'ayez aucun souci ; mais en tout, par la priére et
Ia supplication avec action de grace, faites connaitre a Dieu
vos demandes. Et la paix de Dieu qui surpasse toute intelli-
gence, gardera vos ceeurs et vos pensées en Christ Jésus. »
(Ph. 4, 6-7).

* Prendre comme guide [a parole de Dieu : elle est vivante
et éclaire nos choix.

« Par la priére devenir amis de Dieu et apprendre a Le
connaitre, a Lui parler et a Lui faire confiance.

« Ne pas négliger les sacrements, véritable nourriture de
I"ame pour notre pélerinage sur la Terre !

Famille Chrétienne, printemps 2006



Saint Martin, soldat de la Paix nibilité telle qu'on puisse s'affronter aux

Pour le bénédictin Anselm Griin, Saint
Martin de Tours est un modele & imiter
dans la lutte pour fa paix.

« Martin s’est détourné du dieu de
la guerre, en devenant le serviteur de la
paix. Ainsi donc Martin est notre modéle
dans la lutte en faveur de la paix, qui
requiert un courage viril et une dispo-

hommes injustes, pour rechercher avec
eux les solutions. Aucune lutte n'évite
les blessures. C’est bien ce qu’a vécu
Martin. Dans son combat, il ne s’est
jamais laissé guider par les émotions,
mais toujours par I'Esprit de ]esus-Chnst

Nous recherchons tous la paix. Tu
ne parviendras pas a faire la paix sans
y investir une dimension combative.
Parfois, cette force agressive nous aide

a obtenir les objectifs de la paix. Mais
parfois aussi, elJ]e parait étre un signe
d’insatisfaction. Quand des hommes
tiraillés en eux-mémes veulent faire la
paix, ils obtiennent exactement le
contraire. La paix ne découle ni du
refoulement ni de la répression de
I"agression. »
(Extraits de « Sortir des difficultés
quotidiennes — La spiritualité des saints
pour le développement personnel »,
FPar Anselm Griin, Ed, Salvator).

Dix propositions
pour faire la paix avec
ceux qui nous entourent

¢ Nous accepler nous-mémes,
fels que nous sommes, avec joie.

» Considérer que noUs avons
requ plus que ¢e qui noUS Manque ;
remercier plutét que se plaindre.

* Accepter les quires tels quiils
sont, @ commencer par nos
proches : nolre conjoinfiel, nos
parents, nos fréres ef sceurs, nos
voisins, nos famifles, nos collégues.

» Dire du bien des autres et le
dire d haute voix.

¢ Ne jamais nous comparer dux
aufres car une felle cormparaison ne
conduira qu'a lorgueil ou & la déses-
pérance. Comparaison égale poison !

+ Vivre dans la Vérité, sans
craindre d'appeler « bien » ce qui
est bien, « mal » ce qui est mal.

* Résoudre les conflils par le
dialogue, non par la force. Garder
€N NOUS NOS FANCCeUrs ne peut que
nous enfermer dans ka tristesse.
Parler de 'autre en son absence
conduit G « casser du sucre sur son
dos » ou G se plaindre inufilement.
Mieux vaut ouvrir nofre coeur dans
un vrai dialogue.

 Dans ce dialogue, comrmen-
cer avec ce qui rassemble el
n‘aborder gu'ensuite ce qui divise.

* Faire le premier pas avant le
soir : « Que le soleil ne se couche
pas sur volre ressentiment (Epiire
aux Ephésiens, 4, 26).

» Etre persuadé que pardonner
passe avant d‘avoir raison.

Ma plus belle invention,
¢'est ma Mere...

Ma plus belle invention, c’est ma mere, dit Dieu.

Il me manquait une Maman, et je I'ai faire,

Jai fait ma mére avant qu'elle ne me fasse.
Clest plus siir.

Maintenant, je suis vraiment un homme
comme tous les hommes.

Je nai plus rien 2 leur envier, car j’ai une maman.
Une vraie.
¢a me manquair.

Maintenant qu'ils I'utilisent davantage ! dit Dieu.

Au ciel, ils ont une maman qui les suit des yeux,
avec ses yeux de chair.

Au ciel, ils ont une Maman qui Jes aime 4 plein cceur,
avec son ceeur de chair.

Et cette maman, Cest la Mienne

qui Me regarde avec les mémes yeux,
qui M’aime avec le méme coeur.
Si les hommes éraient malins, ils en profiteraient,
ils devraient bien se douter
que je ne peux tien lui refuser. ..

Michel Quoist

Hiver

OWrﬁ-mg@a la vie
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ere, toi quies la source. del'd amour, je Te rends grice,

car en ]ésu;-Chrlst, l\fﬁ}@‘ Svtles lechemin de la
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Quarid je vois Jésus rvar s rou:féiagGaIiTéq

dans semaniere ¢ §re avee, s qu'il renconire, sa
mani¢re d’écouter, de regarder, teboticher, détre ici et
maintenant dans la relation aux autres, je découvre un
chemin d’humanité. '

Quand jécoute ses patoles, tissées par le quotidien,
par les hommes, la Terte et le Ciel, je découvre un homme
qui accueille Paure jusqu'a se laisser cransformer par lui,
un homme docile 4 'Esprit.

Oui, Jésus-Christ, mon frére, mon ami, Tu me réveles
que Dieu vient me rejoindre au coeur de mon humanicé.

Dans ma maniére d’écoutet, de regarder, de toucher,
d’tee en relation aux autres et au monde.

Dans le retentssement affectif en moi des rencontres,
gestes et paroles, Tu me donnes de discerner |'Esprit qui
ouvre 3 la Vie.

Car tout ce que je suis, imagination, intelligence et affec-
uvité, corps et esprit, est Chemin de rencontre avec Toi.
Frédéric Fornos (Jésuite)

Clest triste, les feuilles mortes !

Apres la splendeur de Uécarlate et de lor,
branches et rameaux dénudés,

ceps torturés,

semblent porter le deuil d'une année qui s'acheve.

Et pourtant,

nous savons bien que cette mort
n'est quapparente.
Dans le secret de Uhiver

se préparent déji un nouveau printemps.

Le vigheron taille les sarments

afin qué coule 2 nouveau

le flot de I'abondance.

Et lorsque la neige seffacera

HOWs reverrons

mille bourgeons reverdir

pleins de promesses.

Ou, c’est dans Uhiver seulement

que peut $'épanoulr

laconfiance.
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Sur les chemins de la priére

Prier avec le psaume 51

a liturgie du mercredi des Cendres nous Propose
L quelques versets du Psaume 51 ; « Recrée en moi un

ceeur pur, 6 mon Dieu, restaure en ma Poitrine un
esprit ferme », donnant ainsi le fon au temps liturgique
du Caréme dans lequel nous entrons ce mois-ci.

De fait, ce psaume que la tradition associe & un épisode de
la vie de David (2 Sm 11-12), nous enseigne une atiitude spiri-
tuelle fondamentale et peut nous aider & freldécouvrir ce quiest
la pénitence : non pas une démarche de repli sur nous-méme
qui nous riverait & une culpabilité stérile, mais une entrée dans
un mouvement de vérité, de libération et de joie.

Reprenons attentivement le psaume en son entier ef lais-
sons-nous entrainer dans une démarche pascale. Au départ,
le vocabuiaire du pé&ché domine, nous invitant & descendre sans
crainte dans les profondeurs de notre coeur marqué par le péché
et la faiblesse. Ne nions pas le mal que nous faisons, subissons
ou dont nous sommes les complices, méme si cetie expérience
est douloureuse. Car n‘oublions pas que les larmes ont leur
place dans nofre vie spirituelle, cornme elles Font dans notre vie
humaine. Mais nofre misére est & lacher, @ abandonner & lg
miséricorde de Dieu dont nous savons pouvoir confesser la foute-
puissance d'amour. Car C'est bien ce qu'exprime la supplication
du psalmiste qui en appelle 4 une libération, & une purification
et & une recréation qu'il ne peut se donner & lvi-mame. Cela
étant, son parcours intérieur ne s'arréte pas la. Il débouche sur
une louange qui est annonce et tdmoignage d'un passage de
la mort élia vie, lequel n'est pas sans évoquer une célébre para-
bole de Luc (15, N-32}.

En nous invitant G une démarche pénitentielle au cours du
Caréme, Itglise nous rend donc & notre vérité, mais aussi d notre
dignité d'hommes ef de femmes responsables, appelés & vivie
et & temoigner de Famour de Dieu qui reléve et recrée. Ce qui
suppose « d'habiter avec nous-méme » sans fuir nos ténébres,
mais sans nous y engluer sous prétexte d'humilité. Une ligne de
créfe qui nous prépare d la joie de Paques. Une joie qui n‘a rien
@ voir avec la satisfaction de soi, mais reléve du don de I'Esprit
dans un cceur « broyé » et purifie.

Ne craignons donc pas de prier ce psaume tout au long de
ce temps liturgique, pour qu'il faconne notre vie. Sachons le
réécrire avec nos propres mots ef engagements et 'enrichir de
notre expérience,

Sceur Emmanuelle Billotequ,
Ermite bénédictine

PRIONS

€ fe salue Joseph, toi que la grice divine a comblé,

le Sauveur a repasé dans tes bras et grandi sous tes
yeux ; tu es béni entre tous les hommes et Jésus, IEnfant
de ta virginale épouse est béni.
Saint Joseph, donné pour pére au Fils de Dieu, prie pour
nous dans nos soucis de famille, de santé et de fravail,
[usqu'ad nos demiers jours, et daigne nous secourir d
I'heure de notre mort.

Amen.

« Donne-nous, Seigneur,
un ceeur nouveau,

mels en nouveau, Seigneur,
un esprit nouveau. »

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,
selon ta grande miséricorde efface mon péché.
Lave-moi tout entier de ma faute,

purifieamoi de mon offenise. R

Oui, je connais mon péché,

ma faute est toujours devant moi.
Contre toi, et toi seul j'ai péché,

ce qui est mal a tes yeux, je I'ai fait. R

Crée en moi un ceeur pur, 6 mon Dieu,

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.
Ne me chasse pas loin de ta face,

ne me reprends pas fon esprit saint. R

Rends-mol la joie d'étre sauvé ;

que l'esprit généreux me soutienne,
Seigneur, ouvre mes lévres,

et ma bouche annoncera ta louange. R

Une priere
de Mgr Léon Soulier (extrait)
(Evéque retiré Mi!laq)

Féte le 19 mars

Joseph, on t'appelle le Juste,

le charpentier, le silencieux.

Moi, je veux f'appeler mon ami.

Avec Jésus, fon Fils et mon Sauveur,

avec Marie, fon &pouse et ma mére,

tu as place dans mon coeur, fu as place dans ma vie.
Ta présence sur mon chemin

est discréte comme fon silence,

mais je te reconnais bien & fon regard attenif,

d ton coeur disponible, & ta main secourable.

Et fu sais, j‘ai besoin de foi, j'ai besoin que tu sois |G,
prés de moi, au rendez-vous de mes amifiés.

Tes doutes et tes hésitafions a suivre Marie

dans s0 mystérieuse aventure me rapprochent de toi.
Prends ma main et conduis-moi

lorsque 'ombre et la nuit rendent mes pas incertains.

Avec Joseph et toute I'Eglise, adorons le seigneur Jésus.
saint Joseph, soutien des familles,

saint Joseph, modéle des travailleurs,

saint Joseph, patron des mourants,

Saint Joseph, protecteur de la sainte Eglise,

prie polr nous.



MESSE DU SAMEDI 25 MARS 2006

Annonciation du Seigneur
(Couleur liturgique blanc)

Rappelons-nous que toute féte mariale a d'abord une
dimension christologique. Contempler Marie ef nous
laisser entrdiner par Son « oui », C'est nous recentrer sur
le mystére de lincarnation, sur 'enfouissement de Dieu
en notre chair pour nulle autre raison que son amour
pour I'humanité. Comme elle, offrons-nous a l'action de
FEsprit pour que le Christ vienne demeurer en nous.

LAngélus

F'ange du Seigneur apporia I'annonce a Marie,
et elle congut du Saint-Esprit.

Voici la servante du Seigneur,

qu'il me soit fait selon ta parole.

Et le Verbe s’est fait chair,

etil a habité parmi nous.

Priez pour nous sainte Mére de Dieu

pour que nous soyons dignes des promesses
de notre Seigneur Jésus-Christ.

PELERINAGE OCCITAN A LOURDES
Dimanche 30 avril 2006

Organisation : Départ et retour en autocar le samedi matin 29 avril 2006

SRR e

-7 h 15 ; Départ d’Agen d’Aveyron
—7 h30: Arrétala gare SN.CF. de Rodez

—7 h 45 : Arrét & La Primaube (arrét des bus, face au
magasin Super U}

- 8 h 00 : Baraqueville [arrét des bus, face a I'hétel
Palous}

-8 h 15 : Naucelle Gare {arrét sur la grande place, tout
a cdté de la nationale 88)

-8 h 30: Tanus, arrét prés de la gare S.N.C.F

— Un arrét est prévu a mi-parcours, histoire de se
dégourdir les jambes, un passage aux toilettes, boire un
café que vous aurez soin d’amener dans vos thermos
accompagné du petit gateau.

- 12 h: Arrivée a Lourdes, diner sur I'herbe tiré de vos
sacs.

— Aprés le repas, départ 4 I'hdtel pour reconnditre la
chambre (Astoria Vatican, 95 rue de la Grofte - 1él. :
+ 331015.62.94.06.96) jusqu'd 19 h. Chacun organise sa
soirée comme il Fentend : les personnes fatiguées font la
sieste, d'autres vont d la grotte ou se proménent en faisant
les magasins.

- 19 h : Souper et Procession aux flambeaux.

—Entre 8 et 9 heures : petit déjeuner

- 10 h : Messe en occitan célébrée par le Pére Passerat
et animée par la chorale Gadaloc fvous serez informés du
lieu o0 sera dite la messe dans le car, par Mme Bony,
Responsable départementale de ce Pélerinage Occitan.

- 11h 15 : Rassemblement des pélerins (salle Gerbier),
causerie amicale, informations

—13 h 30 : Dé&jeuner a 'hdtel
- 14 h 45 : Chemin de croix
—17 h environ : Départ de Lourdes

= Sur le chemin du retour, un casse-croOte nous est
offert par nos amis Argentols.

Le prix de ce pélerinage est d’environ 100 euros tout
compris.

Sile cceur vous en dit, venez chanter et prier avec nous,

dans la langue gue parla Notre Dame & Bernadette « Que
soi era Immaclado Conception ».

Pour fout renseignements appeler :
Monsieur Poul Bony - Agen d'Aveyron : 181, : 05.65.42.30.39
Calvet René - Cassagnes-Bégonhés : 05.65.74.21.34 - HR.

; Arvieu :
Notre-Dame d’Aureées

Déces

Mardi 19 février, dans la matinée, une triste nouvelle se
répandait dans le village. Frangoise Claudon, dite « Zouzou »,
venait de nous quitter & 'age de 69 ans. Nous savions que depuis
quelques temps, sa santé était fragile mais nous ne pensions
pas que le livre de sa vie si bien rempli venait de se fermer.

Zouzou avec sa famille était venue habiter notre commune
en 1992 aux Rials de Bonneviale et puis en 2000 elle s’ins-
talle au lotissement d’Arvieu. Trés vite, elle sut s'intégrer a la

vie du village en particulier au comité d’animation ot elle fut
trésoriere et sut s’occuper d'une fagon remarquable de la
pétanque, les jeudis de juillet et aolt ; ses rires et sa bonne
humeur faisaient vite oublier qu'il y avait toujours un perdant
et un gagnant. Mais Zouzou d’une foi exceptionnelle, fit le
catéchisme aidée de sa fille Martine, les enfants ne gardent
d'elle que de bons souvenirs. Musicienne, elle a animé tous
les dimanches nos cérémonies en jouant de 'orgue.

Aussi le jour de sa sépuliure, Bénédicte Jeanjean du
Jouanesq, d’Alrance, lui a rendu hommage en jouant pour
elle ses morceaux préférés. Zouzou aimait la nature, pour elle
chaque chose avait un sens. Elle fut admirablement soignée
par sa fille Martine qui la choyait et de son mari Gérard.

Zouzou a quitté cette terre qu'elle aimait tant mais nous
sommes convaincus que la ol elle est maintenant, sa place
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lui était réservée, car le Seigneur et la Vierge Marie tenaient
une grande place dans son cceur.

A Gérard et Martine, nous présentons nos plus sincéres
et chrétiennes condoléances.

Zouzou, toute la communauté paroissiale, te dit « A
Dieu » et merci pour tout ce que tu as fait.

Départ a la retraite de Christine Cabrit

Le samedi 4 février, le conseil municipal et le conseil des
parents d’éléves avaient réuni, parents, enfants et anciens
éleves avec leurs parents pour féter le départ a la retraite de
Christine Cabrit, apres 27 ans passés au service des enfants,
d’abord a la cantine et puis en tant qu’aide maternelle. Les
instituteurs et les employés municipaux lui avaient préparé
deux magnifiques shows qui retracérent bien sa carriere. M.
le Maire lui remit la médaille d’honneur de la commune. Un
lunch, bien préparé nous permit & tous de passer une agréable
soirée et pour certains de revoir des instituteurs ou institu-
trices qui avaient travaillé avec elle.

Christine, bonne retraite, mais nous ne doutons pas
que tu sauras occuper tes journées avec Louis, ton époux.

C’est Audrey Boutonnet qui a la tAche de la remplacer.

Club des Amis La Céorette

Jeudi 16 février, les adhérents du club de la Céorette s'étaient
retrouvés pour un mini quine et déguster rissoles et boissons.

Couvertures du Secours Catholique

Depuis le lundi 18 février, nous avons repris la confection
des couvertures du Secours Catholique, mais maintenant nous
ne les faisons que d’une place 9 carrés sur 13. De plus, nous
commengons des couvertures pour berceaux et certaines trico-
tent de la layette.

A la fin, nous vous donnerons le compte rendu.

Caplongue

— Maryse et René Camboulives du Ventajou nous font part
de la naissance de leur petite-fille Chloé le 25 janvier & Paris
chez leur fille Carole.

— Alisson est heureuse de nous annoncer la naissance le
ler février de sa petite sceur Louna. Elle fait le bonheur de
ses parents Magali Trouche et Christel Dejean, et de sa grand-
meére Maria Dejean.

Bienvenue et longue vie a ces deux petites filles et féli-
citations aux parents et grands-parents.

Décés

Le 31 janvier quelques paroissiens ont assisté, en I'église
de Pradials, aux obséques de Lucienne Valaye, décédée a I'age
de 85 ans. Elle était la maman de Jacques Valaye de Beauregard.

A Jacques et Jeannette et a toute leur famille, nous
présentons nos plus fraternelles condoléances.

Entretien de I’église
Mois de mars : Le Bés, La Gineste, Caplongue (haut).
Mois d’avril : Caplongue (bas).
Mois de mai : Puech-Grimal.

« Parole de paix »

«... Une paix enfouie dans les profondeurs de I'ame et qui
est liée au sentiment de ma totale impuissance et de I'infinie

miséricorde de Dieu. C’est cette paix-la qu'’il faut mendier

sans cesse, maintenant et pour 'heure de notre mort. C’est
notre seule réponse au mal du monde qui nous déchire. »

Genevieve de Gaulle Anthonioz

(Résistante, déportée, présidente d’ATD Quart Monde.

Propos extraits de « Lettres a une amie », Ed. Parole et Silence).

§_Cassagnes - Begonhes

La vie des associations

Les assemblées générales se succédent en cette période
avec les compte rendu donnés dans la presse.

Lors de son assemblée : Au plaisir de lire a fait un constat
encourageant pour la bibliotheque municipale, par une bonne
frequentation des lecteurs adultes et enfants qui ont emprunté
5 160 ouvrages durant I'année écoulée. La bibliotheque a de
nombreux lecteurs parmi les gens du village, mais aussi des
villages voisins, nous les encourageons & venir découvrir les
nombreux ouvrages, C.D. et cédéroms mis a leur disposition
ainsi qu'internet. Elle propose aussi des haltes jeux et musique
pour les enfants, des expositions de peinture d’adultes et cette
année la dédicace de I'Aigle du Lagast, écrit par un enfant du
village d’Auriac Lagast.

La soirée cinéma avec la projection du film « Une femme
paysanne » obtint un grand succés. Des cours d’anglais sont
dispensés par le Greta.

Le comité EN.A.C.A. s’est réuni a Salmiech : 25 membres
représentant 1/3 des adhérents étaient présents. Les anciens
dAlgérie ont a coeur de commémorer le 19 mars : cette année
a Salmiech avec le dépdt d’une gerbe au monument aux morts,
la cérémonie sera suivie du repas pris en commun avec les
épouses « Au Bon Repos » a Salmiech.

Une sortie est prévue pour les amateurs de Stockfisch, et
aussi une journée dans I’Aude ou le Gard en juin.

Les adhérents viennent des trois villages Cassagnes, Comps
et Salmiech, ces sorties permettent de passer des journées
trés conviviales.

Récemment, le club de pétanque s’est réuni. Il fait appel
aux bonnes volontés pour metire sur pied des concours de
pétanque pour animer les soirées estivales.

Cet ensemble associatif réunit les personnes de milieux
différents, jeunes et adultes, et chacun trouve & s’épanouir
dans les diverses activités proposées.

Décés

Lucienne Loubiere, de la Frégiére, a quitté les siens, agée
de 68 ans.

Profondément affectée par le départ de son fils, Michel,
en 2003, son état de santé nécessitait des séjours en milieu
hospitalier.

De nombreux voisins et amis ont accompagné Louis, son
époux, et ses enfants, lors de ses obséques célébrées a Cassagnes,
le 21 février. Elle a été inhumée au cimetiére de Céor.

A cette famille particulierement éprouvée, nous offrons
nos sincéres condoléances.

Ainsi qu’aux familles Vigouroux et Bosse pour le décés
d’un beau-frére, Henri Veyrac, de la Coussie.

C.C.E.D.

Le dimanche des rameaux, 9 avril, aprés la messe, vente
de gateaux faits « maison » par les mamans des enfants du
cat¢é C.E.1, CE.2, CM.1, CM.2.

L’argent récolté servira a la lutte contre la faim dans le monde.



Phends le tewps

Prends le temps de réfliéchir, ..
C'est une source de paix.
Prends le temps de t'amuser. .
c’est le secret de la feunesse,
Prends fe temps de lfre. .,
¢'est la fontaine de la sagesse.

Prends le temps d'aimer et d'étre aimé...
c'est le dorn de Dieu,
Prends le temps d’étre chaleureux. ..
c’est la rowtte dit borheur.
Prends fe temps de rire. .
c’est une musique pour I'dme.

Prends le temps de donner. ..
¢ 'est la porte de fa fraternité.
Prends le temps de travatiller...
c’est le prix du succés.
Prends le temps d étre solidaire. ..
c'est fa cié du crel.

Prends le temps de prier. ..
c’est la force du faible.

Anonyme

Décéds

Cest avec une grande surprise que nous avons appris le
déces subit de Mme Simone Routaboul, de Falgayrette. Elle
était &gée de 78 ans. Nous étions trés nombreux pour I'ac-
compagner a ses obséques qui ont eu lieu en ['église de Comps,
le samedi 4 février.

Elle était née Rudelle, de Beauregard, orpheline de pere trés
jeune, elle avait connu avec sa maman le dur travail de la ferme.
Mariée & Lucien Routaboul, décédé depuis juste un an, ils ont
eu un fils Michel qui les a comblés avec deux petits-enfants.

Nous offrons nos plus respectueuses condoléances a
ses enfants et petits-enfants si éprounés.

« Parole de paix »

« Si I'on pratique “ceil pour ceil, dent pour dent”, le monde
entier sera bientdt aveugle et édenté (...). Sije n’ai pas perdu
la paix de I'ame, malgré les épreuves, c’est que cette paix
vient de la priére. On peut vivre quelques jours sans manger,
non sans prier ».

Mahatma Gandhi

Quine paroissial

Le dimanche 19 féwrier, avait lieu le quine de la paroisse.
[l a remporté un franc succes.

Merci a celles et ceux qui ont offert des lots, & celles et
ceux qui ont aidé a 'organisation et & toutes celfles et ceux
qui en participant ont assuré son plein succés.

L’'atelier de couture dans ses novveaux
murs

lsabelle Legray, couturiere 8 Comps, a inauguré son nouvel
atelier installé dans un batiment entiérement rénové par Yves, son
mari. Jusqua présent, elle travaillait depuis 1998 trés a I'stroit
dans une piéce de la maison. Son activité aujourd'hui : confection

sur mesure, ameublement clients et magasins, broderie, confec-
tion et vente d'articles en tissu ; nouveau service dépdt de pressing.
Il est ouvert tous les jours de 8 h 30 2 11 h 30 et de
13 h 30 a 19 h, mercredi et samedi, fermeture & 16 h 30,
pour les livraisons & domicile.
Nous souhaitons bon vent a Isabelle pour son travail
dans ce nouveau cadre.

Sport Quilles de Comps

L'association du Sport Quilles de Comps a tenu son assem-
blée générale, le 8 janvier 2006. Au début de la réunion, R.
Boissonnade a demandé & étre remplacé au poste de prési-
dent. [l y a de quoi. En effet, il a succédé a ce poste & M. Elie
Laforge, il y a une bonne trentaine d'années. Pour ce long
bail, tous les participants ont été unanimes a le féliciter et le
remercier pour le travail accompli.

Un nouveau bureau a été constitué. Il s’agit de : prési-
dent : Gérard Boissonnade ; vice-président : Raymond
Boissonnade ; secrétaire : Régis Nespoulous : secrétaire-
adjoint : Jean-Paul Vernhes ; trésoriére : Suzanne Bouloc ;
trésorier-adjoint : Brice Vigroux.

Quelques dates a retenir :

- 25 mai 2006 : Challenge Sudrigs Calmels.

— 3 juin ; Finale qualificative vétérans.

~ 14 mai 2006 : Manche de ligue au terrain de la Brugere.

- 31 juillet : Féte de la truite & Pont-de-Granfuel, organi-
sée par ke Sport Quilles et I'association des amis de St-Sauveur.

Le club compte 38 licenciés répartis en différentes équipes
masculines et féminines.

Rulhac - Saint-Cirq
Meljac

Du ski avec I’A.E.R.

Le samedi 4 janvier 2006, parents et enfants ont pu se
rendre sur 'Aubrac grace & 'A.FR, de Rullac. Le matin, les
enfants peu expérimentés ont profité de deux heures de cours
de ski alpin. L’aprés-midi, ils ont réussi & prendre les tire-
fesses et & descendre les pistes de différentes couleurs. Tout
ceci grace a ['aide bénévole et 4 la gentillesse des deux anima-
teurs d'un jour. Le brouillard était resté a Rullac tandis que le
soleil réchauffait les accompagnants, fiers de leur progéni-
ture. C’est avec beaucoup de regrets et un peu de fatigue que
le car de M. et Mme Matet a ramené tout ce beau monde.

Encore un grand merci & I'Association Familles Rurales :
Christiane, Aurélie et Pierre-Marie,

A noter le quine de FA.FR., le 25 mars 2006,

- De Lisa Massol, fille de Nadége et David Massol, petite-
fille de Camille et Monique Gaubert, de Grascazes.

- Le 25 janvier, de Marylou Vergnes, fille de Christel et
de Jérdbme Vergnes, de Valderieés. Mathis est heureux d’avoir
une petite soeur. Marylou est la petite-fille de Louis et Solange
Soulig, de Bessous.

Longue vie et bonne santé a Lisa et Marylou et félici-
tations a ces deux familles,

Décés

- Le 30 janvier, nous avons accompagné de notre priere
M. Lucien Chinchole qui venait de nous quitter six mois aprés
son épouse. Lucien, né le 23 décembre 1912, 3 Rullac, a épousé,
le 30 mars 1937, Marie Azam, de Centrés. Quatre enfants sont

Paroisse Saint-mMartin du Céor
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nés dans leur foyer : Lucienne, Maurrice, Michel et Anne-Marie.
Il a été prisonnier en Allemagne pendant 5 ans.

Fidele & la pratique religieuse, Lucien a trouvé sa force
dans sa foi chrétienne.

- Quelques jours plus tard, le 21 février, une foule
nombreuse d'amis se retrouvait en I'église de Cassagnes,
autour de sa fille Lucienne qui venait de rejoindre ses parents.

Nous partageons la peine de la famille Chinchole, de
Louis Loubiére et de sa fille Frangoise, si éprouvés par
plusieurs décés récents. Nous les assurons de notre amitié.

Messes dominicales
—Le 19 mars : a Rullac (10 h).
- Le 25 mars : pas de messe.
~Le 2 avril : a Rullac {10 h}.
- Le 9 ayril : & Meljac (10 h) : Rameaux.
—Le 16 avril : a Rullac (10 h 30} : Paques.
Pour la Semaine sainte, voir & « Vie du secteur »,

Entretien de I’église de Rullac
En avril : équipe du haut de Rullac, Combenégre, Le Puech.

« Parole de paix »

« Plus insurmontable paraissent les difficultés et plus
sombres les perspectives, plus notre priere doit se faire insis-
tante pour implorer de Dieu le don de la compréhension
réciproque, de la concorde et de la paix ».

Jean-Paul Il

Salmiech

Déceés

De M. Henri Veyrac, de Bégon, a I'age de 94 ans. C'était le
papa de Mme Jacqueline Barrau, & qui nous adressons nos trés
sinceres condoléances ainsi qu'a son époux et 2 toute la famille.

Onction des malades

Ce sacrement est-il perdu ? Non ! Nous pouvons, nous
avons la possibilité, de nos jours, de le recevoir en groupe.
Cependant, il y a tous les autres malades et accidentés. A nous
de répondre, faisons-nous appel aux préfres, tant qu’il est encore
temps pour nos grands malades de recevoir ce sacrement ?

Certaines infirmieres disent avoir constaté dans le méme
service avec les mémes miséres que certains malades qui regoi-
vent 'onction vivent quelques jours et parfois plusieurs semaines
de plus. Sans doute, un répit qu'octroie le Pére pour une
meilleure rencontre ? Cela m’a été raconté par Mme Balaguer,
infirmiere, Elle disait : « Je suis athée, mais je dois le constater,
leur départ est différent, d'avec le départ des autres malades ».

Un ouvrage de René Théron
(prétre de la paroisse)

Nous racontons Salmiech, ses origines gallo-romaines, son
nom latin, son histoire parfois mouvementée, ses deux églises, le
manoir de Faramond. La baronie de I'Andorre, son développe-
ment « en bas » sur les bords du Céor avec les métiers de tisserands.
Le fin clocher de la désobéissance (Saint Firmin), son musée.

Aujourd’hui un bourg coquet, soigné, et la fierté des
Salmiechois « d’étre de 1a ». Et le poéme dédié a I'église de
St-Amans. Cet ouvrage du Pere Théron est publié par
« Sauvegarde du Rouergue ».

1l est en dépdt au fonds de Péglise St-Amans pour 8 euros.
On peut aussi le demander & Sophie Bel (association parois-
siale) ou au presbytere de St-Amans.

Rencontres

» Rosaire : Lundi 6 mars, chez Mme Yvette-Marie Bouzat,
14 h 30.

* M.C.R. : Lundi 13 mars, salle du caté, 4 14 h 30.

+ Collége Ste-Marie de Cassagnes : Soupe au fromage
a partager a la salle des fétes de Salmiech, samedi 11 mars.

Un spectacle

organisé par le College Ste-Marie de Cassagnes se dérou-
lera le samedi 8 avril  la salle des fétes de Salmiech.

Entretien de I’église

Mars : Le Cerf, Peyralés, Violelles, Sareméjane.
Avril : La Poujetie, Montcalmet.

Distillation

Les beaux alambics en cuivre brillent au soleil et aftirent
le regard. La petite distillerie ambulante connait toujours
autant de succes. Depuis pres de huit jours, un petit défilé
permanent sur la place du bourg se produit afin que chacun
puisse faire préparer les petits verres d'eau de vie de prunes
qui égailleront les soirées d’hiver et la fin des repas de fétes.

Souhaitons que cette vieille tradition perdure encore
longtemps.

Rions un pev
Une dame dit a2 un monsieur encore jeune papa : Vous
ne trouvez pas qu'un enfant illumine un foyer ?

- Et comment ! Répond le pére, depuis que le mien est
né, la lumiére doit rester allumée toute la nuit.

Trémouilles

Décés
Nous avons appris le déces survenu & Sébrazac, de Mme
Marcelle Massol, née Gourdier, de Connes de Trémouilles.
Ses obsaques ont &té célébrées en |'église de Sébrazac,
suivies de |'inhumation au cimetiére de Rodez.

Nous prenons part a la peine de la famille Alain
Gourdier, de Connes, leur tante.

Movvement Chrétion de Retraités

ARTISANS DE PAIX
Dans un monde de violence

Chaque rencontre nous porte a réfléchir sur notre réle
dans I'Eglise.

Avec le Pere Carrié, nous recherchons notre devoir face
aux réalités du monde d’aujourd’hui.

La parole de Dieu nous montre que la paix passe par le
pardon et la réconciliation.

« La justice cherche a restaurer, moins a détruire, elle
réconcilie et ne pousse pas a la vengeance ».

{Jean-Paul I, message a 'O.N.U. le 16/12/97)

La paix, ¢'est I'écoute, le dialogue, la communication,

I'amour fraternel, le pardon.

Prochaine rencontre : le vendredi 17 mars a 14 h 15,
méme lieu.

Bonnes vacances aux enseignants
et a leurs éléves

Puissent-elles apporter & tous des moments de détente
et la joie de vivre, pour continuer une bonne année scolaire.

Commission paritaire n® 0606 1. 84945 - Imprimerie Gerbert, 15000 Aurillac
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PDels canfas esf

Cette lefire était rés aftendue car c'est le premier message
que le Pape Benoit XV1 adresse au monde entier.

Je retiens plusieurs points.

‘est un document court, une qua-
‘ rantaine de pages.

il est &crit en termes simples et

accessibles au lecteur moyen qui se
donnera la peine d’cuvrir cefte letire.
C'est un texte qui rejoint le cosur et la
vie de nos contemporains.
Il rappelle aux chrétiens les « fonda-
mentaux « de la foi: notre Dieu est une
personne qui nous aime. Pour aller &
sa rencontre, il nous faut emprunter le
chemin de ['amour.

Voiki comment

Véronique Margron,

dans La Vie, porle

de la Lettre de Benoit XVI

« Celle~d parle du coour de la vie, ce qui
wmfhmhpnsﬁamhmhdw
loureuse ot déchirée aussi: aimer. Aimer com-
me v et de vivre avec notre Diev, b qui
mynm,mymnmmmfes
drconstances ef nous d confinver,
Aimer comme une maniére d'étre qui indut
relation 6 Favtre... Amesﬂ’hmmdeh
solidarité, de fa recherdhe de la justics, de son
obstination concréte & fravers mifle combats
nécessaires...»

Il rappelle que cet amour dont Dieu
nous aime est en nous, enfoui dans
notre cceur pour que chacun puisse le
vivre et le communiquer aux autres. «
Ce n'est pas l'esprit ou le corps qui
aime: c’est 'homme, la personne qui
aime comme créature unifiée dont font
partie le corps et I'ame.»

C’est un document qui nous introduit
au coeur de la mission de |Eg||se «
la nature profonde de I'Eglise s’ex-
prime dans une friple tiche: annonce
de la Parole de Dieu, célébration des
sacrements, service de la charité. Ce
sont trois tdches qui ne peuvent éire
séparées 'une de I'autre. la chan!é
n’est pas pour 'Eglise une sorte d'ac
tivité d'assistance sociale qu‘on pour-
rait aussi laisser & d'aufres, mais elle
appartient & sa nature, elle est une
expression de son essence elle-méme,
& laquelle elle ne peut renoncer.»
(N'25)

A l'entrée du Caréme et av moment ob
notre département est particuliément
sinistré suite aux intempéries, cette
leftre fournit de nombreux éléments
de réflexion personnelle et en équipe,
pour nourrir notre priére et motiver nos
gestes de solidarité.

Pierre Bonnefous

. 4

Chmss_da quitter ta terre
- @ Samedi 11 mars a 18h00

- Convertis-toi ef marche

~ Samedi 18 mars a 18h00

" Détourne-toi des veaux d’or

* Samedi 25 mars a 18h00

Je svis humble servante dv SQ&MW

0 Sﬂnlelli I ﬁrilu lShDIJ

Rem‘s k mm da Ia vie
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* PELERINAGES DIOCESAINS

- RODEZ
A la découverte des monastéres
de Roumanie
Du 8 au 16 juin 2006
Le nombre de places étant limité,
les personnes intéressées doivent
prendre contact ropidement
Tél. 0565684004

FRATERNITE CARMELITAINE
SAINT-JOSEPH DE RODEZ
Monastere de Bonneval

Retraite dv 18 av 22 avril animée
por le pére Marie-Bruno

dv Carme de Tovlouse

La vie dons I’Esprit Saint
Tél. 0565687957 HR

RENOUVEAU CHARISMATIQUE
Résidence Jeon-XXIil @ Rodez
Week-end les 25 et 26 mars
Quel est ton Diev?

Animé por

le pére Joseph-Marie Verlinde

PASTORALE FAMILIALE CLER
Rodez lycée Louis-Querbes

Site de Jeonne-d’Arc

Week-end les 25 et 26 mars
Stage de sensibilisation @ I"écoute
Tél. 0565747704

long Cesard

~

Alire. ..

m\\ ald

La haine n‘aura pas

le dernier mot

Maggy, la femme aux 10 000 enfants
Albin Michel m |

\ B 6-Mars 2006

Denier de I'Eglise

Chaque don compte

hers diocésains,
Aujourd’hui,
comme hier,

I'Eglise accomplit une
mission irremplacable
en se mettant au ser-
vice de milliers d’hom-
mes, de femmes, de
jeunes et d'enfants.

UEglise diocésaine est
4 vos cbtés pour les
événements familioux
[baptémes, mariages,
malades, devils}, pour
les célébrations (eucha-
ristie, confessions,
confirmation),  pour
la fonction éducative
{catéchése, formation),
pour le soutien des per-
sonnes en difficulté ou
en détresse {Secours

Denier de I'Eglise

QUi d'autre
queVOUS ?

pour permettre & IEglise
d'assurer sa mission

Dz & wolre Digoiss: 4
b oy oo 3 i sion.

on vient de célébrer le
centenaire, I'Eglise ne
recoif aucune subven-
fion? Elle ne peut donc
que s'en remetire. & la
générosité de ceux qui
veulent bien I'aider.
Clest pourquoi je vous
demande aujourd’hui
de participer au Denier
de [Eglise. Chaque
don compte et le vdtre
est essentiel.

Gréce auv Denier, vous
donnez aux prétres,
aux permanents ldics
un fraitement décent et
vous procurez & |'Eglise
du diocése de Rodez et
de Vabres les moyens
d'accomplir  sa  mis-

Catholique,  CCFD,

conseil de la solidarité, efc.

Mais pour prendre en charge fous ces
besoins, I'Eglise compte sur vous.
Savezvous que depuis la séparation
des Eglises et de I'Etat en 1905, dont

La haine naura pas le dernier mot

Un livre passionnant de Christel Martin aux éditions Albin Michel.

Surnommée « Maggy, lo femme aux 10000
enfants », Marguerite Barankitse

vit av Burundi. Tutsie, elle assiste en 1993 av
mossacre de 72 personnes.

Elle sauve 25 enfonts et en recveille des
centaines...

Puisant des forces insoupconnées tant dans
sa colére et sa révolte

que dans sa foi et son amour de lu vie, elle
béfit une « véritable pépiniére et espérance ».
Elle sait que la haine abime celui qui la porte.
Rayonnanie de gréce et d"humour, Mogg
souléve des montagnes... Elle édvque a

paix, av pardon et au respect

deﬂ:unes qui sovront placer leur humanité
au-dela de toute uppartenance ethnique.

Andrée Bony
(propos recveillis par E. Guillemet)

D'avance je vous re

mercie de tout cosur et vous assure de
ma priére.

Y Mr Bellino Ghirard
Evéque de Rodez et de Vabres

ACCUEIL D'UNE PARTENAIRE
DU LIBAN

Un temps fort du Coréme
nue du partenaire. Dans I’

le CCFD est la ve-
NOUS recevrons

Bovge
%lemm‘meiwepu‘ﬁedal’ es-midi dv &
nunche%.(emémﬁmnﬂn segmeie

Livinhac-le-Hout pour la soupe de partage
gﬂed’umréwiontoulpvbklehndemm
27, elle découvrira Livinhu et sera i Rodez
Iereg:'sdemitielunemncmmelout le
soir, Enfin le mardi 28, elle passera de
& Lovpioc, puls  la Fouillade, trois lieux ob ele
jeunes et moins jeunes.
Aumursdetulpsdepunuge,mésdesﬁvers
puhicsieuneselnwhsl'lem ex et
édmgauleggidde assodation MADA op-
poyé par le CCFD.




Le caréme est un temps

de conversion, un temps
pour accorder nos vies

au désir de Dieu. Quarante
jours de marche ne seront
pas de trop pour naitre

a la vie nouvelle dans

la nuit de Paques.

Jour apres jour

il nous faudra reprendre

le départ, poursuivre

la marche. La Parole

de Dieu sera notre meilleur
guide, notre carte de route.

Tentation!

Jésus a été tenté? Incroyable! Qui
aurait pu imaginer que le Fils de Dieu
fit tenté par Satan? |l existe vraiment 2
Ces questions, vous les entendrez ou
vous vous les poserez. Il est trés sur-
prenant que, dés son baptéme, Jésus
soit tenté. Dés que son identité de Fils
de Dieu est révélée, il devient com-
me un obstacle. C’est trés fort. Qui,
le Caréme est un temps frés fort, ol
nous serons appelés & faire la vérité.
Quand nous vivons la vie chrétienne,
nous sentons nos limites, nos fragilités
et nos difficultés de nous laisser aimer
et d'aimer vraiment. Nous sommes
lucides: nous savons que le temps du
Caréme peut se vivre comme un femps
de désert, d'approfondissement et de
conversion. N'estil pas merveilleux de
pressentir que Jésus nous précéde sur
le chemin de la victoire sur la tenta-
tion! C’est pour nous montrer la vie-

toire de Paques qu'il indique la voie &
suivre. Prenons un peu de temps pour
identifier les tentations qui peuvent
nous tenailler.

) [ ]

Transfiguration

Pierre, Jacques et Jean sont de la ran-
donnée. Quelque part a l'écart, sur
une haute montagne, Jésus est trans-
figuré. Dieu laisse entrevoir sur le vi-
sage de Jésus de Nozareth son visage
de Pére. Aux yeux des Apdires qui
sont 1o, Jésus s'inscrit dans I'histoire
du peuple de Diev.

Dans la nuée, Elie et Moise sont la,
présents aux cbtés de Jésus. Rencontre
du passé et du présent, de |'Ancien et
duv Nouveau testament, de 'ancienne
et de la nouvelle Alliance. Rencontre
qui souligne |'étonnante fidélité de
Dieu & travers les ages. Moise rap-
pelle la Loi: Alliance signée entre
Dieu et son peuple. Elie rappelle la
restauration de I'Alliance. La transfi-
guration fait mémoire de la présence
de Dieu au milieu de son peuple. Elle
donne & Jésus de Nazareth le visage
dv nouveau Moaise et du nouvel Elie. Il
est celui qu'il nous faut écouter comme
voix du Pere. |l est celui qu'il nous faut
svivre, chemin vers le Pére.

Temple!

En chassant les marchands du Temple,
Jésus veut faire place nefte, désencom-
brer la maison de son Pére de tout le
superflu, tout ce qui n'a rien & voir
avec la foi. Il n'hésite pas pour cela
a se meftre en colére. En ce temps de
Caréme, nous sommes, nous Qussi,
invités & balayer notre « temple inté-
rieur », & libérer, en nous de I'espace
pour Dieu. Car notre coeur s'est laissé
envahir par les « marchands »: foutes
ces sollicitations extérieures qui nous
poussent & « avoir plus » (d'argent,

d’honneur, de pouvoir, de confort)
alors qu’il nous faudrait plutét chercher
a « &tre plus », c'esta-dire & grandir
spirituellement. C’est déja le message
adressé par les dix commandements:
« Tv n'auras pas d'auvtres dieux que
moi. » Notre marche vers Paques est
une bonne occasion pour redonner
toute sa place au Seigneur dans notre
sanctuaire intérieur. Marcher vers Pé-
ques, c’est chasser du temple de notre
cceur tout ce qui nous délourne de no-
tre propre résurrection.

Amour!

Le Fils de Dieu vient dans le monde
non pas pour le juger mais pour le
sauver. Décidément, les pensées de
Dieu ne sont pas nos pensées: lui
ne sait qu'aimer, pardonner et sau-
ver. Et chacun de nous est I'heureux
bénéficiaire de cet amour surabon-
dont: nous étions morts (& cause du
péché) et par amour, sans mérite de
notre part, Diev fait de nous des vi-
vants, &crit saint Jean, C’est cet amour
sans limites qui tient le Fils fixé sur une
croix. Ay désert, le peuple regardait
un serpent. Nous, nous regardons la
vie, la source de toute vie. La croix,
plus que l'exaltation de la souffrance
et de la mort, estle liev du don absolu,
le trone de I'amour. Le Fils est élevé
pour que son regard altire et sauve
tous ses fréres humains. Les bras de
la croix sont comme les bras de Dieu
ouverts en grand pour accueillir sur
son cceur tous les hommes qu'il aime.
Dieu nous aime. Aimons & nofre tour et
nous n‘aurons pas peur de la lumiére.
Pendant ce Caréme, faisons provision
d’amour, provision de bonheur,

Boguslaw Dudo
Prétre de la poroisse
Scint-Meen des Rougiers
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FR OIS LYCEE lNSTlUT Francois MARTY
M TY Site du Lycée Site de Pénevayre
INSTITUT 12200 MONTEILS 12200 VILLEFRANCHE- -de-ROUERGUE

Les Carrieres | 05.65.29.63.70 05.65.81.25.10

Vertes

Enseignement Professionnel Enseignement Général et Technologique Enseignement Supérieur
BEPA Services aux Personnes Seconde Générale BISACSE
BEPA Productions Agricoles Bac Général S (Siolgie-Ecolagie) BTS Technico-Commercial
BEPA Agroéquipement Bac STAE Aménagement Licence Professionnelle Commerce
Bac Pre Agroéquipement Bac STAE Productions

Activitiis complémentnires : Section Sportive Mato-Enduro, Aménagement paysager. Atelier, Canag, Equitation, V.TT. ..

Réseau Villefranchois "Portes Ouvertes" - Samedi 25 mars 2006 (9 h 30- 17 h)

Avenue Etienne Soulié - Villefranche de Rouergue
05.65.45.01.13

oseph | LYCEE
COLLEGE Enseignement Général et Technologique Enseignement Professionnel
Section Sportive Foot BACS Généraux: ES - L - 3 BEP Métiers de b Comptabilite
Dispasitif Alternance en 4™
figtion Découverte Professiannelle BALS Technelogiques BEP Hatellerie Cuisine - Restaurant
Bption NTA (informatique) STG Comptabilité - Finaace
Anglais - Espagnul - Allemand - Latin ST Mercatique BALC PRO Restauration Cuisine - Restaurant

SAMEDI
18 mars 2006
Journée

Portes Ouvertes
De 9h a 13h.

ST AFFRIOUE

Au coeur de LA PRIMAUBE

“Reszdence Amandine’”
T2etT3

s Réalisation PROXIMMO

&mmy 2, boulevard Gally

12000 RODEZ Collége et Maternelle Jeanne d’Arc
S— @ 8, bd Emile Borel - 12400 St-Affrique

573 Lycée St Gabriel
Foch Immobilier 056 38 38 23, e Lo . 12400 Bt-ATGUS




