Couleurs d’Automne à Meljac

« …Après lo rambalh e l'afiscament de l'estiu, la davalada amb sas seradas que s'alongan es una sason a viure suaudament. Nòstres còrses an besonh de seguir lo ritme de las sasons. Sapiam trobar aquel ritme e profeitar dels bons moments de la vida que passan totjorn plan tròp vite… »

Après le remue-ménage et l’excitation de l’été, l'automne et ses soirées qui s’allongent est une saison à vivre calmement. Nos corps ont besoin de suivre le rythme des saisons. Sachons trouver ce rythme et profiter des bons moments de la vie qui passent toujours bien trop vite.
 Extrait de « Davalada en Roergue Bas » (Automne en Bas-Rouergue) de Gilles Combes – revue Patrimoni (12.2009).
C’est beau aussi, l’automne à Meljac… !

 D’après les photos ci-contre de Gaelle Vigroux-Albinet du Puech Issaly que nous remercions vivement.
