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Programme 

Fête de l'Amitié 

Vendredi 26 juin – REQUISTA 
 

 

La Fédération de l'Aveyron invite tous ses adhérents à participer à la Fête de l’Amitié qui se déroulera à 

Réquista, vendredi 26 juin, à REQUISTA. 

 

Cette journée est un moment privilégié d’échanges, de rencontres, de convivialité, agrémentée de 

nombreuses activités, dans le but de satisfaire au mieux les participants. 

 

Nous souhaitons une participation massive des adhérents des Clubs, pour que cette fête soit pleinement 

réussie. 

 

Nous vous demandons de privilégier les transports en bus ou en covoiturage (places de parking limitées) 

 

 

 8h30 : Accueil 
          

  Petit déjeuner (café + fouace)  

 

 9h30 : Début des activités et animations 
 

 Activité Randonnée encadrée 

 9h30   Circuit 10 km  

                            Départ devant la salle des fêtes 

 

10h00   Circuit 5 km  
                    Départ devant la salle des fêtes 
 

Prévoir vos équipements : chaussures, bâton, gourde, casquette, vêtement de pluie, …  
 

 Jeux toute la journée 
                     - Belote, jeux de société, tarot (apportez vos jeux).  

                     - Pétanque (apportez vos équipements). Ce n'est pas un concours. 

 

 Visite guidée à la découverte patrimoine du pays Réquistanais :  

 
Inscription et règlement par ordre d’arrivée (maximum 50 personnes) 

• Visite commentée de l’Eglise de LAGARDE (fresques de Nicolaï Greshny) durée 1 heure visite gratuite  
 

• Visite guidée du Moulin de Roupeyrac à Durenque (Maison Natale du poète François Fabié)  

             7 € par personne 
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 12h00 : Présentation de l’association « La Chaîne de l’Espoir » 

 

 12h30 : Repas 
 

 

Kir de bienvenue 

 

Entrée 

 

Foie Gras de canard, confiture de figues avec sa salade 

 

Plat principal 

Filet de Bœuf d’Aubrac en tournedos, sauce cèpes 

 

Pomme de terre Sarladaise (ail, persil) 

 

Plateau de fromages 

 

Brie, Laguiole, Roquefort 

 

Dessert 

 

Foret Noire et sa crème anglaise 

 

Café et vin compris 

 

Vin rouge et rosé 
(Si allergies ou intolérance alimentaires, merci de le préciser à l’inscription) 

 

 Après le repas :  

 

• Animation avec Patrick SOUM « Spectacle de prestidigitation de Cabaret 

• Remise des prix du Concours des Dicos D’Or 

  

 
 

PRIX DE LA JOURNEE : 35.00 € / personne 

Petit déjeuner, navettes pour les visites, Visites commentées de la ville, 

repas et Animation de l’après-midi  

BONNE    FETE    A    TOUS 

 

! VENEZ NOMBREUX ! 
 


